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Achtung: Für dieses Muster ist es sinnvoll, eine Maschenprobe zu stricken, 

weil es sich unter Umständen so stark zusammen ziehen kann, dass ein 

Muster mehr erforderlich ist!

Größe: 39 (für größere Größen eine halbe Nadelstärke mehr verwenden oder 
eine halbe Nadelstärke weniger und einen kompletten Mustersatz mehr stricken 
= 70 Maschen)
Nadelstärke: 2,5 mm
Material: 4-fädige Sockenwolle, uni und gemustert oder uni
Anschlag: 60 Maschen
Bündchen: 15 Runden (oder gewünschte Rundenzahl) 2 Maschen rechts, 2 
Maschen links

Nach dem Bündchen  mit dem Muster beginnen. Das Muster läuft über 10 
Maschen und 20 Runden und es werden jeweils 2 Runden in einer Farbe 
gestrickt. Die Musterung ergibt sich durch Hebemaschen!
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 = 1 M wie zum links stricken abheben, der Faden liegt hinter der Arbeit
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Ausgeschriebene Version des Musters

Runde 1: schwarz; rechte Maschen stricken

Runde 2: schwarz; 1 Masche rechts, 9 Maschen links 
Runde 3: bunt; 1 Masche abheben, 9 Maschen rechts 
Runde 4: bunt; 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 8 Maschen links 
Runde 5: schwarz; 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 8 Maschen rechts 
Runde 6: schwarz; 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 7 
Maschen links 
Runde 7: bunt; 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 7 
Maschen rechts 
Runde 8: bunt; 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 
Masche rechts, 6 Maschen links 
Runde 9: schwarz; 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 
Masche abheben, 6 Maschen rechts 
Runde 10: schwarz; 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 
Masche abheben, 1 Masche rechts, 5 Maschen links 
Runde 11: bunt; 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 
Masche rechts, 1 Masche abheben, 5 Maschen rechts 
Runde 12: bunt; 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 
Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 4 Maschen links 
Runde 13: schwarz; 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 
Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 4 Maschen rechts 
Runde 14: schwarz; 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 
Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 3 
Maschen links 
Runde 15: bunt; 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 
Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 3 
Maschen rechts 
Runde 16: bunt; 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 
Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 
Masche rechts, 2 Maschen links 
Runde 17: schwarz; 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 
Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 
Masche abheben, 2 Maschen rechts
Runde 18: schwarz; 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 
Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 
Masche abheben, 1 Masche rechts, 1 Masche links
Runde 19: bunt; 1 Masche abheben, 1 Masche rechts,
Runde 20: bunt; 1 Masche abheben, 1 Masche rechts 
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Das Muster 3 Mal wiederholen, dann die gewünschte Ferse stricken. Der Fuß 
kann wahlweise mit dem Muster oder uni gestrickt werden. Bei der gemusterten 
Variante wird die Sohle dann glatt rechts gestrickt und sieht anschließend 
gestreift aus.
Wenn der Fuß die richtige Länge hat, die gewohnte Spitze stricken.

© Mustersocken-Knitalong Kristin Benecken, September 2004. Das Muster kann 
nach Belieben kostenlos weiter gegeben werden, darf aber nicht kommerziell 
verwendet werden. Bitte beachtet die Urheberrechtsgesetze.


