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Material: Online Supersocke 100 Circle Color, 100g/420m, 75% Schurwolle 
Superwash/25% Polyamid, Fb. 1060 
Nadeln: 2,5mm Nadelspiel 
 
60 Maschen anschlagen 
Bündchen: 3 M re, 2 M li, im Wechsel, 15 Runden 
 
1 Runde glatt rechts stricken, dann mit dem Muster beginnen. Die Maschen so 
verteilen, dass auf Nadel 1 und 3 je 10 Maschen liegen, auf Nadel 2 und 4 je 20 
Maschen. So lässt sich das Muster einfach stricken.  
 
Der Mustersatz läuft über 10 Maschen und 10 Reihen. 
Das Muster kann durch zusätzliche linke Maschen erweitert werden. Durch 
Verwendung einer halben oder viertel Stärke dickeren oder dünneren Nadel kann die 
Größe ebenfalls entsprechend angepasst werden.  
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- = 1 M li = 1 Masche links 
I = 1 M re = 1 Masche rechts 
O = 1 U = 1 Umschlag 
\ = 2 M re vs zus str = 2 Maschen rechts verschränkt zusammen stricken 
/ = 2 M re zus str = 2 Maschen rechts zusammen stricken 
∏ = vor der gekennzeichneten Masche durch das obere rechte Loch 1 Schlinge holen 
(mit der Nadel von vorn nach hinten einstechen und den Faden durchziehen und auf 
die rechte Nadel legen), durch die beiden anderen rechten Löcher ebenfalls je eine 
Schlinge holen, dann die gekennzeichnete Masche rechts stricken und durch die 3 
Löcher auf der linken Seite ebenfalls je eine Schlinge holen 
Ж = in der nächsten Reihe die entsprechende Masche mit den 6 Schlingen 
zusammen stricken 
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Ausgeschriebenes Zählmuster 

(Das Muster wird fortlaufend bis zum Ende der Runde gestrickt) 
 
Runde 1: 1 M li, 2 M re, 2 M re zus str, 1 U, 1 M re, 1 U, 2 M re vs zus str, 2 M re 
Runde 2, 4, 6 und 10: 1 M li, 9 M re 
Runde 3: 1 M li, 1 M re, 2 M re zus str, 1 U, 3 M re, 1 U, 2 M re vs zus str, 1 M re 
Runde 5: 2 M re zus str, 1 U, 5 M re, 1 U, 2 M re vs zus str 
Runde 7: 1 M li, 4 M re, vor der gekennzeichneten Masche durch das obere rechte 
Loch 1 Schlinge holen (mit der Nadel von vorn nach hinten einstechen und den 
Faden durchziehen und auf die rechte Nadel legen), durch die beiden anderen 
rechten Löcher ebenfalls je eine Schlinge holen, dann die gekennzeichnete Masche 
rechts stricken und durch die 3 Löcher auf der linken Seite ebenfalls je eine Schlinge 
holen, 4 M re 
Runde 8: 1 M li, 4 M re, die 6 heraus gestrickten Schlingen mit der Masche 
dazwischen re zus str, 4 M re 
Runde 9: 1 M li, 9 M re 
 
 
Den Mustersatz 4 Mal wiederholen, dann mit der Ferse beginnen. 
Für dieses Muster kann jede gewünschte Art der Ferse gestrickt werden. 
 
Der Fuß wird glatt rechts gestrickt, die Maschen können jetzt wieder gleichmäßig auf 
die Nadeln verteilt werden.  
Wenn die gewünschte Länge erreicht ist, die Spitze stricken.  
 

 
 
© Kristin Benecken für das Stricktreffen in Nordenham 2011. Bitte beachtet die 
Urheberrechtsgesetze. 
Mehr Muster von mir unter: http://www.von-stroh-zu-gold.de/muster 


