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Zugsocking-Muster Detmold, 15. Juli 2006

Material: 100g 4-fädige Sockenwolle
Nadeln: je nach Musterwahl oder ½ mm dünner
Größe: 38/39

Maschenanschlag: 65 Maschen, der Mustersatz läuft über 12 Maschen

Das Muster kann man stricken, wie es dargestellt ist, dann sollte man den 
Socken mit normaler Nadelstärke stricken. Es ist aber auch möglich, eine 
Masche gewollt fallen zu lassen, dann muss der Socken mit dünneren Nadeln 
gestrickt werden. Durch die fallen gelassene Maschen wird die Masche breiter 
und der Socken würde ansonsten viel zu weit.
Wenn das Muster mit den fallen gelassenen Maschen nur im Schaft gestrickt 
wird, müssen die Nadeln für die Ferse und den Fuß zurück zur normalen Stärke 
gewechselt werden, weil sonst der Fuß zu eng wird. Das ist nicht nötig, wenn das 
Muster auch auf dem Fuß fortgesetzt wird.

Für andere Sockengrößen kann das Muster um jeweils fünf Maschen erweitert 
werden. Diese Maschen dann als rechte Maschen am Rand hochlaufen lassen.

Runde 1, 3 und 5: linke Maschen stricken
Runde 2 und 4: rechte Maschen stricken

Ab Runde 6 mit dem Muster beginnen. Einmal die Runden 1 bis 18 stricken, 
danach das Muster von Runde 3 bis 18 wiederholen. In der ersten Musterrunde 
werden je Mustersatz zwei Mal zwei Maschen zusammen gestrickt. Das gibt der 
fallengelassenen Masche den Endpunkt an.
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I I - I 

(+)

- I I I I I I I 18

I I - I - I I I I I I I 17

I I - I - I I I I I I I 16

I \ - I - I U I I I I I 15

I I \ - I - I U I I I I 14

I I I \ - I - I U I I I 13

I I I I \ - I - I U I I 12

I I I I I \ - I - I U I 11

I I I I I I I - I - I I 10

I I I I I I I - I - I I 9

I I I I I I I - I - I I 8

I I I I I U I - I - / I 7

I I I I U I - I - / I I 6

I I I U I - I - / I I I 5

I I U I - I - / I I I I 4

I U I - I - / I I I I I 3

I I - I - I I I I I I I 2

I I \ U / I I I I I I I 1

I = 1 Masche rechts = 1 M re
- = 1 Masche links = 1 M li
/ = 2 Maschen rechts zusammen stricken = 2 M re zus str.
\  = 2 Maschen rechts verschränkt zusammen stricken = 2 M re vs zus str.
U = 1 Umschlag = 1 U
(+) = diese Maschen nach dem letzten Mustersatz fallen lassen und aus dem 
Querfaden 1 Masche rechts, 1 Masche links aufnehmen
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Runde 1: 7 M re, 2 M re zus str., 1 U, 2 M re vs zus str., 2 M re
Runde 2: 7 M re, 1 M li, 1 M re, 1 M li, 2 M re
Weitere Mustersätze ab hier wiederholen:

Runde 3: 5 M re, 2 M re zus str, 1 M li, 1 M re, 1 M li, 1 M re, 1 U, 1 M re
Runde 4: 4 M re, 2 M re zus str, 1 M li, 1 M re, 1 M li, 1 M re, 1 U, 2 M re
Runde 5: 3 M re, 2 M re zus str, 1 M li, 1 M re, 1 M li, 1 M re, 1 U, 3 M re
Runde 6: 2 M re, 2 M re zus str, 1 M li, 1 M re, 1 M li, 1 M re, 1 U, 4 M re
Runde 7: 1 M re, 2 M re zus str, 1 M li, 1 M re, 1 M li, 1 M re, 1 U, 5 M re
Runde 8 bis 10: 2 M re, 1 M li, 1 M re, 1 M li, 7 M re
Runde 11: 1 M re, 1 U, 1 M re, 1 M li, 1 M re, 1 M li, 2 M re vs  zus str, 5 M re
Runde 12:  2 M re,  1 U, 1 M re, 1 M li, 1 M re, 1 M li, 2 M re vs  zus str, 4 M re
Runde 13: 3 M re, 1 U, 1 M re, 1 M li, 1 M re, 1 M li, 2 M re vs  zus str, 3 M re
Runde 14: 4 M re, 1 U, 1 M re, 1 M li, 1 M re, 1 M li, 2 M re vs  zus str, 2 M re
Runde 15: 5 M re, 1 U, 1 M re, 1 M li, 1 M re, 1 M li, 2 M re vs  zus str, 1 M re
Runde 16 bis 18:  7 M re, 1 M li, 1 M re, 1 M li, 2 M re
Bei der letzten Wiederholung der Runde 18 vor der Ferse oder der Spitze kann 
die 9. Masche (die rechte Maschen zwischen den beiden linken) fallen gelassen 
werden. Stattdessen werden jeweils eine rechte und eine linke Masche aus dem 
Querfaden herausstricken. Diese beiden Maschen werden dann in der nächsten 
folgenden Runde wieder rechts zusammen gestrickt.

Den Mustersatz insgesamt für den Schaft 4 Mal wiederholen. Dabei die 
gekennzeichnete Masche erst nach der letzten Wiederholung fallen lassen. Die 
gewünschte Ferse stricken. In der ersten Fersenreihe dann die zwei 
aufgenommenen Maschen für die Fallmasche wieder rechts zusammen stricken, 
damit die gewohnte Maschenzahl wieder erreicht wird.

Wer mag, kann das Muster auf dem Spann fortsetzen. Die Spitze wie gewohnt 
stricken. Bitte darauf achten, dass das die zwei aufgenommenen Maschen für die 
Fallmasche in der ersten Runde der Spitze wieder rechts zusammen gestrickt 
werden.

 Kristin Benecken, Juli 2006 für die Zugsocking-Reise nach Detmold. Das 
Muster darf weiter gegeben, aber nicht für gewerbliche Zwecke genutzt 
werden. Bitte beachtet die Urheberrechtsgesetze.
Mein Blog: www.von-stroh-zu-gold.de
Meine Muster: www.von-stroh-zu-gold.de/muster

http://www.von-stroh-zu-gold.de
http://www.von-stroh-zu-gold.de/muster

