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Material: 100g vierfädige Sockenwolle, möglichst einfarbig oder wenig 
gemustert
Nadeln: 2,5mm
Größe: 39/40

Anschlag: 64 Maschen
Zur Runde schließen, dabei darauf achten, dass sich die Maschen nicht 
verdrehen. 

Runde 1, 3 und 5: rechte Maschen stricken
Runde 2,4 und 6: linke Maschen stricken

Ab Runde 7 mit dem Muster beginnen, das Muster geht über 8 Maschen, die 
Maschenzahl ändert sich aber mehrfach im Verlauf des Musters. Bitte lesen Sie 
auch die Anweisungen unter dem Muster. 

Runde 1: 1 M re, 2 M re üz zus str, 2 M re, 2 M re zus, 1 M re, 1 U
Runde 2 und alle weiteren gerade Runden: rechts stricken
Runde 3: 1 U, 1 M re, 2 M re üz zus str, 2 M re zus str, 1 M re, 1 U, 1 M re
Runde 5: 1 M re, 1 U, 1 M re, 2  M re üz zus str, 1 M re, 1 U, 2 M re
Runde 7: 2 M re zus str, 1 M re, 1 U, 1 M re, 2 M re üz zus str, 2 M re
Runde 9: 1 M re, 1 U, 1 M re, 1  U, 1 M re, 2 M re üz zus str, 2 M re  zus,
Runde 11: 1 U, 3 M re, 1 U, 1 M re, 2 M re zus, 1 M re

Die Maschen müssen mehrfach verschoben werden.

In der 7. Runde beginnt das Muster bereits mit der letzten Maschen der 
Vorrunde.
In der 9. Runde beginnt es mit der 2. Maschen auf der Nadel
In der 11. Runde beginnt das Muster erneut mit der letzten Masche der 
Vorrunde.
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Man sieht das nach dem ersten Muster aber deutlich auch am Maschenbild, also 
keine Angst. 

- → - U - - - U ! 11

! → ← - U - U - 9

- - ← - U - → ! 7

- - U - ← - U - 5

- U - → ← - U 3

U - → - - ← - 1

! Hier die Masche der Vorrunde bzw. der nächsten Runde mitstricken
- = 1 Masche rechts
U = 1 Umschlag
→ = 2 Maschen rechts zusammen stricken
← = 2 Maschen rechts überzogen zusammen stricken (1 Masche abheben, 1 
Masche rechts, die abgehobene Masche darüber ziehen)
Leere Kästchen: dienen nur der Übersichtlichkeit des Strickmusters und haben 
keine Bedeutung

Die 12 Musterrunden fortlaufend wiederholen.

Den Schaft bis zur gewünschten Länge stricken, dann die Ferse arbeiten.
Den Fuß bis zur gewünschten Länge stricken. Statt wie im Beispiel glatt rechts, 
kann das Muster auf dem Spann auch fortgesetzt werden. Dabei auf die 
Maschenverschiebungen achten. Enden mit der Musterreihe 12. 
Dann die gewünschte Spitze stricken

© Kristin Benecken, Januar 2008. Das Muster ist urheberrechtlich geschützt 
und darf nur für den privaten Gebrauch kopiert und verwendet werden. Bitte 
beachtet die Urheberrechtsgesetze. 
Mein Blog: www.von-stroh-zu-gold.de

Meine Muster: www.von-stroh-zu-gold.de/muster

http://www.von-stroh-zu-gold.de
http://www.von-stroh-zu-gold.de/muster

